






小規模多機能センター らら 

小規模多機能センターららでは地域の高齢者の方が、色々な「困った！」ことに対して、 

３６５日 介護職員が常駐し、支援させていただきます！ 

 

《通所・訪問・宿泊の３つのサービス》 

住み慣れた家で暮らし続けられるよう下記の３つのサービスで支援させていただ 

きます。サービスは新得町町民に限ります。 

■通いのサービス（デイサービス） 

 ・ららの介護職員が自宅まで車で送迎し、健康チェック・食事・入浴・体操・レクり 

ェーションなどのサービスを日帰りで受けられます。 

・ららは多様なサービスも可能です。買い物・服薬・理美容院・夕食等の対応も可能 

■訪問のサービス（ホームヘルプサービス） 

 ららの介護職員が訪問し、食事・掃除・買い物・洗濯・排泄等のお手伝いをし、在宅

生活を支援致します。 

■泊まりのサービス（ショートスティ） 

 ご家族の所用や介護負担の軽減、又は、本人の体調不良などにより、短期間宿泊し  

食事・入浴などの介護サービスが受けられます。 

 

《サービス利用料金と定員》   

■１ヵ月単位の費用額 

 ・通い、訪問、宿泊（介護費用分すべてを含んだ）の１ヵ月ごとの定額費用です。 

・下記の料金表より、利用者の介護保険負担割合に基づき、介護度に応じた利用料金 

をお支払いいただきます。総合マネジメント加算・サービス提供体制加算等あります 

 

（サービス利用料金自己負担分 １割負担の場合） 

サービス利用 

自己負担額 

要支援１ 

3,438 円 

要支援２ 

6,948 円 

介護度１ 

10,423 円 

介護度２ 

15,318 円 

介護度３ 

22,283 円 

介護度４ 

24,593 円 

介護度５ 

27,117 円 

（その他の実費費用）おむつ代・コピー代等使用された場合は、実費負担があります 

朝 食  昼  食 夕 食   宿泊費（１泊）      日用品費 教養娯楽費 

３００円 ５００円 ５００円 １，４００円 実費 実  費 

上記、食事代には飲み物・おやつ代含みます 

 

■定員 

 定員２９名  通所サービスは１日１８名 

■この施設の見学や問い合わせについては、いつでも対応いたしますので、自由に見学

にお越しいただきご覧下さい。 

   （電話０１５６－６５－３８１０ ＦＡＸ０１５６－６５－３８２０ 担当：佐藤） 



共生型福祉住宅ひだまり 

ひだまりは、自分のことが自分でできる高齢者等を対象にした共生型福祉住宅です。 

《住宅の内容》 

■各部屋には冷蔵庫、洗濯機、ベット、洗面化粧台、ミニキッチン、押し入れ、トイ

レ、エアコンが完備しています。 

■緊急時対応として「お部屋」「トイレ」にナースコールがついており、急に具合が

悪くなってもボタンを押せば介護職員等が対応します。 

■食事は地元の食材も可能な限り利用した家庭的な食事を３回の提供いたします。

味噌は新得産大豆で作った手作り味噌を使用し、皆で一緒に食べます。 

■入浴は、小規模多機能センターららのお風呂に入っていただきます。 

風呂付きの部屋は自分で入る事も出来ます。 

■ららのデイサービスを利用でき、楽しく過ごすことができます 

■《部屋代 １ヶ月》  （６部屋） 

入居時敷金は部屋代の２ヶ月分です。 

電気代と暖房代は、各部屋に個メータが付いており、使用料を支払っていただきま

す。（状況により変動あり） 

食事代には８％の消費税がかかります 

 

■《食事代内訳》   （３０日分） 

朝食代 昼食代 夕食代 ３０日分合計 

３００円 ５００円 ５００円 ３９，０００円 

（飲み物代・おやつ代含む） 

 

■この施設の見学や問い合わせについては、いつでも対応いたしますので、自由に見学

にお越しいただきご覧下さい。 

       （電話０１５６－６５－３８１０ ＦＡＸ０１５６－６５－３８２０ 担当：佐藤） 

部屋の種類 家 賃 食事代 合 計 

１人部屋 ４１，０００円 ３９，０００円 ８０，０００円 

１人部屋（風呂あり） ４３，０００円 ３９，０００円 ８２，０００円 
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